
 
 

テ

レ

ビ

で

年

に

何

回

か

放

送

し

て

い

る
「

Ｓ

Ａ

Ｓ

Ｕ

Ｋ

Ｅ

」
と

い

う
「

ス

ポ

ー

ツ

番

組

」

に

、

４

年

前

か

ら

、

私

も

挑

戦

を

始

め

た

。

 
 

ど

ん

な

番

組

か

簡

単

に

説

明

し

よ

う

。

野

外

ア

ス

レ

チ

ッ

ク

を

究

極

に

難

し

く

し

た

四

つ

の

ス

テ

ー

ジ

を

設

け

、
参

加

者

１

０

０

人

が

、
そ

れ

を

順

番

に

ク

リ

ア

し

て

行

く

の

だ

。

難

し

過

ぎ

て

、

最

初

の

ス

テ

ー

ジ

だ

け

で

９

割

ほ

ど

の

選

手

が

脱

落

す

る

。
最

終

ス

テ

ー

ジ

ま

で

進

ん

だ

者

は

、
ほ

ん

の

僅
（

わ

ず

）

か

だ

。

 
 

こ

の

「

Ｓ

Ａ

Ｓ

Ｕ

Ｋ

Ｅ

」

と

い

う

ス

ポ

ー

ツ

の

大

き

な

特

徴

は

、
敵

が

い

な

い

こ

と

。
や

っ

つ

け

る

相

手

が

い

な

い

。

大

概

の

ス

ポ

ー

ツ

で

は

、
勝

ち

負

け

が

絡

ん

で

来

る

の

で

、
敵

と

い

う

モ

ノ

が

存

在

す

る

。
し

か

し
「

Ｓ

Ａ

Ｓ

Ｕ

Ｋ

Ｅ

」

に

は

存

在

し

な

い

の

だ

。
闘

っ

て

い

る

相

手

は

、
あ

く

ま

で

自

分

自

身

で

あ

る

。

頑

張

っ

た

分

だ

け

、
喜

び

が

自

分

自

身

に

返

っ

て

く

る

の

で

あ

る

。

 
 

だ

か

ら

な

の

だ

ろ

う

か

、
選

手

も

観

客

も

全

員

が

全

員

を

応

援

し

て

い

る

。

本

来

な

ら

ば

、
敵

で

あ

る

べ

き

相

手

を

応

援

し

て

い

る

。

 
 

他

に

こ

ん

な

ス

ポ

ー

ツ

が

あ

る

だ

ろ

う

か

…

…

と

考

え

た

。

 
 

そ

う

か

！

 

登

山

だ

。

た

と

え

ば

、

エ

ベ

レ

ス

ト

登

山

だ

。
エ

ベ

レ

ス

ト

の

山

頂

に

立

て

る

の

は

ほ

ん

の

僅

か

だ

。

し

か

も

登

頂

で

き

る

か

ど

う

か

も

分

か

ら

な

い

。
そ

の

僅

か

な

可

能

性

の

た

め

に

大

勢

の

人

間

が

努

力

し

、
登

山

を

支

え

る

。

「

ど

う

か

辿

（

た

ど

）

り

着

い

て

く

れ

！

」

と

祈

り

さ

え

す

る

。

そ

の

大

き

な

思

い

が

、
そ

れ

ぞ

れ

の

隊

員

の

チ

カ

ラ

に

な

っ

て

い

く

。

そ

し

て

、

つ

い

に

そ

の

祈

り

が

通

じ

、
登

頂

に

成

功

し

た

と

き

、

登

頂

者

だ

け

で

な

く

、

そ

の

周

り

で

応

援

し

た

人

々

も

歓

喜

に

沸

き

、

充

実

感

を

覚

え

る

。

 
 

そ

し

て

「

Ｓ

Ａ

Ｓ

Ｕ

Ｋ

Ｅ

」

も

成

功

者

だ

け

で

な

く

、
周

り

の

人

々

も

満

足

を

得

ら

れ

る

ス

ポ

ー

ツ

な

の

だ

。
そ

ん

な

ス

ポ

ー

ツ

が

私

は

大

好

き

だ

。

 
 

古

人

は

、
そ

ん

な

ス

ポ

ー

ツ

を

制

し

た

者

を

こ

う

呼

ん

だ

だ

ろ

う

。

 
 

「

勇

者

」

 

 

【

朝

日

新

聞

・

マ

リ

オ

ン

】

 

 

２

０

０

６

年

１

１

月

２

９

日

掲

載

 

 


