
 
「

イ

シ

マ

ル

さ

ん

が

エ

ス

カ

レ

ー

タ

ー

に

乗

る

の

を

初

め

て

見

ま

し

た

！

」
。

マ

ネ

ジ

ャ

ー

が

の

た

ま

う

。
仕

事

で

一

緒

に

い

る

イ

シ

マ

ル

の

マ

ネ

ジ

ャ

ー

は

、

大

変

で

あ

る

。

体

力

が

無

く

て

は

な

ら

な

い

。

 
 

私

、
エ

ス

カ

レ

ー

タ

ー

を

使

わ

な

い

。

す

べ

て

階

段

で

あ

る

。

よ

く

使

う

、

東

京

の

地

下

鉄

・

大

江

戸

線

新

宿

駅

の

、

ホ

ー

ム

か

ら

改

札

ま

で

階

段

だ

と

、
１

９

０

段

近

く

あ

る

。
そ

れ

に

マ

ネ

ジ

ャ

ー

は

付

き

合

わ

さ

れ

る

。
エ

レ

ベ

ー

タ

ー

も

５

階

以

上

に

な

ら

な

い

と

使

わ

な

い

。
イ

シ

マ

ル

は

好

き

で

階

段

な

の

だ

が

、
付

き

合

わ

さ

れ

る

マ

ネ

ジ

ャ

ー

は

、

た

ま

っ

た

も

ん

じ

ゃ

な

い

。

 
 

だ

か

ら

、
と

い

う

わ

け

だ

ろ

う

か

？

 

マ

ネ

ジ

ャ

ー

（

男

、

３

２

歳

、

１

８

３

セ

ン

チ

、

二

枚

目

、

独

身

）

は

、

体

力

づ

く

り

に

マ

ラ

ソ

ン

を

し

て

い

る

。
１

８

日

の

東

京

マ

ラ

ソ

ン

に

出

る

。
先

日

の

ホ

ノ

ル

ル

マ

ラ

ソ

ン

に

も

参

加

を

し

て

来

た

。

 
 

実

は

ホ

ノ

ル

ル

マ

ラ

ソ

ン

の

そ

の

日

、
イ

シ

マ

ル

は

ロ

ケ

で

働

い

て

い

た

の

だ

が

、
マ

ネ

ジ

ャ

ー

は

、
ハ

ワ

イ

へ

。

マ

ネ

ジ

ャ

ー

と

し

て

の

体

力

づ

く

り

が

優

先

さ

れ

た

よ

う

だ

。
イ

シ

マ

ル

の

階

段

上

り

に

つ

い

て

い

く

た

め

で

あ

る

。

恐

ら

く

、

東

京

マ

ラ

ソ

ン

の

日

も

イ

シ

マ

ル

、
ロ

ケ

が

あ

る

と

思

わ

れ

る

が

、
マ

ネ

ジ

ャ

ー

の

体

力

づ

く

り

が

優

先

さ

れ

る

だ

ろ

う

。
エ

ス

カ

レ

ー

タ

ー

を

使

わ

せ

て

も

ら

え

な

い

の

だ

か

ら

。 
 

「

エ

ス

カ

レ

ー

タ

ー

に

乗

っ

て

い

る

の

を

初

め

て

見

ま

し

た

！

」

 
 

 

理

由

は

あ

っ

た

。

私

、

右

ひ

ざ

に

水

が

た

ま

り

主

治

医

か

ら

、
階

段

な

ど

ひ

ざ

に

体

重

が

か

か

る

動

き

に

、
ド

ク

タ

ー

ス

ト

ッ

プ

が

か

か

っ

て

し

ま

っ

た

の

だ

。

大

江

戸

線

の

階

段

な

ど

、

も

っ

て

の

外

で

あ

る

。
そ

し

て

久

々

に

エ

ス

カ

レ

ー

タ

ー

に

乗

っ

て

気

付

い

た

。
素

晴

ら

し

い

機

械

な

ん

だ

な

あ

と

。
少

々

足

が

悪

く

と

も

、

遠

出

が

出

来

る

。

 
 

し

か

し

、

ひ

ざ

が

治

っ

た

ら

、

再

び

階

段

を

歩

こ

う

と

思

う

。

な

ん

せ

、

仕

事

を

休

ん

で

ま

で

体

力

づ

く

り

を

し

て

い

る

マ

ネ

ジ

ャ

ー

に

負

け

る

わ

け

に

は

い

か

な

い

の

だ

 

 
 

【

朝

日

新

聞

・

マ

リ

オ

ン

】

 

 
 

２

０

０

７

年

２

月

１

４

日

掲

載

 

 


