
遠

足

に

行

き

ま

せ

ん

か

。
散

歩

で

は

な

い

。

あ

く

ま

で

遠

足

。

ど

う

せ

な

ら

大

人

の

遠

足

っ

て

事

で

、
こ

う

い

う

の

は

ど

う

だ

ろ

う

。
 
 

 

「

山

手

線

一

周

」
 
 

 

ど

う

で

す

？

 

や

っ

て

み

た

い

で

し

ょ

。

一

方

通

行

の

遠

足

で

は

な

く

、

グ

ル

っ

と

回

れ

る

所

が

、
い

い

ん

で

す

。

駅

の

数

２

９

。
山

手

線

グ

ル

リ

で

３

４

キ

ロ

以

上

は

あ

る

。
楽

し

み

な

が

ら

歩

い

て

約

１

２

時

間

。

例

え

ば

、

夕

方

６

時

に

歩

き

出

せ

ば

、
翌

朝

６

時

に

戻

っ

て

来

る

こ

と

が

出

来

る

。
山

手

線

一

周

と

い

う

か

ら

に

は

、
線

路

か

ら

余

り

離

れ

な

い

の

だ

が

、

い

い

こ

と

に

、

線

路

の

両

側

に

は

道

が

続

い

て

い

る

。
つ

ま

り

、

内

側

を

歩

い

た

り

、

外

側

を

歩

い

た

り

出

来

る

の

だ

。

 
 

 

楽

チ

ン

な

こ

と

に

、
お

弁

当

を

持

ち

歩

く

必

要

が

な

い

。
２

４

時

間

何

が

し

か

の

食

べ

物

屋

さ

ん

が

オ

ー

プ

ン

し

て

い

る

。

蕎

麦

（

そ

ば

）

で

も

、

ハ

ン

バ

ー

ガ

ー

で

も

牛

丼

で

も

。
更

に

良

い

こ

と

に

夜

の

お

出

か

け

で

も

、
懐

中

電

灯

が

い

ら

な

い

。
線

路

脇

に

は

夜

中

で

も

灯

（

あ

か

）

り

が

あ

る

。

そ

し

て

決

定

的

に

喜

ば

し

い

こ

と

に

、
地

図

が

い

ら

な

い

。

だ

っ

て

、

迷

い

様

が

な

い

。

こ

ん

な

い

い

事

ず

く

め

の
「

山

手

線

一

周

遠

足

」

。

行

か

な

い

手

は

な

い

で

し

ょ

う

。

 
 

 

な

ん

か

や

た

ら

詳

し

そ

う

で

し

ょ

。

実

は

３

５

年

ほ

ど

前

に

、

私

、

歩

い

た

こ

と

が

あ

る

の

だ

。

夕

方

、

池

袋

を

出

て

新

宿

周

り

の

コ

ー

ス

。
新

宿

に

は

ま

だ

、
京

王

プ

ラ

ザ

ホ

テ

ル

し

か

高

層

ビ

ル

が

無

か

っ

た

。

当

時

は

、

品

川

駅

の

周

り

だ

け

道

が

複

雑

だ

っ

た

。

 
 

 

と

書

い

て

い

て

、
気

付

い

た

の

だ

が

、

山

手

線

の

駅

前

は

、
３

５

年

前

と

あ

ま

り

変

わ

っ

て

い

な

い

よ

う

な

気

が

す

る

。

ち

ょ

こ

っ

と

ビ

ル

が

増

え

た

り

、

店

の

名

前

が

変

わ

っ

て

い

た

り

す

る

け

れ

ど

、
大

ま

か

に

は

一

緒

の

よ

う

な

感

じ

だ

。

た

だ

し

、

は

っ

き

り

と

分

か

る

違

い

は

、
夜

中

に

食

べ

物

屋

が

あ

る

か

ど

う

か

だ

。

当

時

は

、

全

く

と

言

っ

て

い

い

ほ

ど

、
飲

食

店

の

看

板

の

灯

が

落

ち

て

い

た

。
コ

ン

ビ

ニ

も

無

か

っ

た

。 
 

 

な

ら

ば

、
今

が

チ

ャ

ン

ス

！

 

仲

間

を

つ

の

っ

て

歩

い

て

み

よ

う

！

 

 
 

【

朝

日

新

聞

・

マ

リ

オ

ン

】

 

 

２

０

０

６

年

１

２

月

２

０

日

掲

載
 

 


